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Disciplina: Mecânica dos 

Sólidos 1 
Professor: Eduardo Nobre 
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Os passos em direção à análise e projeto de estruturas:

Estática: Pontos materiais,  Corpos rígidos, 

Centroide e inércia.



Introdução à Análise
Estrutural



O que é Estrutura?



O que é Estrutura?

É a parte ou o conjunto das partes de uma 

construção que se destina a resistir a cargas e 

transmiti-las ao solo. 



Qual a melhor solução Estrutural?



Qual a melhor solução Estrutural?



Qual a melhor solução Estrutural?



A Geometria dos Elementos Estruturais

BARRAS OU FIOS:

São elementos estruturais que apresentam uma de

suas dimensões predominando sobre as outras duas.



A Geometria dos Elementos Estruturais

FOLHAS:

São elementos estruturais que apresentam duas de

suas dimensões predominando sobre a terceira.



A Geometria dos Elementos Estruturais

BLOCOS:

São elementos estruturais que apresentam as três

dimensões na mesma ordem de grandeza.



Forças que Atuam nas Estruturas
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Forças que Atuam nas Estruturas



Tipos de Solicitações



Alguns Critérios de Projeto
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Introdução à Mecânica



O que é a Mecânica? 



Histórico 



Conceitos e Princípios Fundamentais 



Conceitos e Princípios Fundamentais 
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◼ Para corpos na superfície da terra:

◼ Onde M e R são a massa e o raio da terra.

◼ Logo, a força exercida pela terra sobre a partícula 
(Peso) é igual a P = mg.

◼ O peso é a força mais importante para a Estática.



Conceitos e Princípios Fundamentais 



SISTEMA DE UNIDADES

❑ Unidades cinéticas (FUNDAMENTAIS):

❖ unidade de comprimento = metro

❖ unidade de tempo = segundo

❖ unidade de massa = quilograma

❖ unidade de força = newton



Conversão entre SISTEMAS DE UNIDADES



Conversão entre SISTEMAS DE UNIDADES



Solução de problemas

❑ Estudar o problema e tentar relacionar a situação

real com a teoria estudada.

❑ Listar os dados fornecidos e as variáveis

desconhecidas.

❑ Desenhar os diagramas necessários.

❑ Aplicar os princípios relevantes e resolver

corretamente as equações obtidas.

❑ Analisar os resultados obtidos:

❑ Bom senso: os resultados fazem sentido ?

❑ As dimensões e unidades estão consistentes ?



ATENÇÃO!



NUNCA DESISTA

LUTE!



...
CONTINUA na Próxima Aula



Aplicação


